Alter und Senioren

AHYV (Alters- und Hinterlassenenversicherung)

Die AHV-Gemeindezweigstelle ist fiir Sie in allen Sozialversicherungsfragen die Anlaufstelle und das Bindeglied zum
Sozialversicherungszentrum Thurgau (SVZ). Wir nehmen gerne Ihre Anmeldung entgegen oder lassen Ihnen sémtliche
Formulare und Merkblitter zur Sozialversicherung zukommen.

Denken Sie bitte daran, dass fiir eine rechtzeitige Auszahlung der AHV-Rente eine friihzeitige Anmeldung der
Rentenberechtigung erforderlich ist (4 - 6 Monate vor der Pensionierung).

Weitere Auskiinfte im Internet finden Sie unter www.svztg.ch.

Zusatzleistungen zur AHV / IV

Oftmals reichen die Renten der AHV oder der IV und allféllige weitere Einkiinfte nicht zur Bestreitung des
Lebensunterhaltes. Aus diesem Grund richten Kanton und Gemeinden Zusatzleistungen zur AHV / IV
(Ergénzungsleistungen und Beihilfen) aus. Falls Sie eine Rente der AHV oder IV beziehen, berechnet das SVZ Thurgau,
ob Sie aufgrund der Einkommens- und Vermégenssituation Anspruch auf Zusatzleistungen haben.

Weitere Auskiinfte im Internet finden Sie unter www.svztg.ch.

Verschiedene Adressen:

Alterspension u. Pflegeheim Griinau
Frauenfelder Strasse 7
8370 Sirnach

Tel. 071 966 45 20

Regionales Alterszentrum Tannzapfenland
Rebenacker 6
9542 Miinchwilen

Tel. 071 969 12 12
Fax 071 969 12 13
info@tannzapfenland.ch

www.tannzapfenland.ch

Pflege-Daheim Riiti
Fischingerstrasse 62
8370 Sirnach

Tel. 071 969 55 55
Fax 071 969 55 56
info@pflegedaheim-rueti.ch

http://www.pflegedaheim-rueti.ch
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Mabhlzeitendienst
Ursula Manetsch
Itaslenstrasse 3
8374 Dussnang

Tel. 079 525 48 91

ursulamanetsch@sunrise.ch

Pro Senectute Thurgau
Geschiftsstelle
Rathausstrasse 17

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 10 80

info@pstg.ch
www.tg.prosenectute.ch

Freiwilligenarbeit
Claudia Winkler (Koordination Freiwilligenarbeit)

Tel. 071 626 10 97
claudia.winkler@pstg.ch

Wir bieten Thnen die Moglichkeit, sich Thren Neigungen und Wiinschen entsprechend zu engagieren.
Ortsvertretung - Engagement in Threr Gemeinde

Geburtstagsbesucherin oder Geburtstagsbesucher

Engagement fiir kurzfristige Einsétze

Pro Senectute Thurgau steht Thnen gerne fiir Fragen rund ums Alter zur Verfiigung.
Rufen Sie unverbindlich an unter 071 626 10 80.

Rotkreuzfahrdienst (freiwilliger)
Schwarz Elisabeth

Dorfstrasse 2

8374 Oberwangen

Bohi-Meile Judith
Haushaldenstrasse 2

8374 Dussnang

Tel. 032 510 19 83
Anrufzeiten: Montag bis Freitag, 08.00 - 11.00 Uhr

Rotkreuz-Fahrdienst Einsatzleitungen

Schweizerisches Rotes Kreuz

Kanton Thurgau, Bezirk Miinchwilen
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Kantonale Fachstelle Alter
Rebenacker 4
9542 Miinchwilen

Tel. 071 544 16 05

kfa-muenchwilen@srk-thurgau.ch

www.kfa-thurgau.ch

benevol Thurgau

Fachstelle fiir Freiwilligenarbeit
Freiestrasse 10

8570 Weinfelden

Tel. 071 622 30 30

info@benevol-thurgau.ch

www.benevol-thurgau.ch

Telefonkette fiir dltere und alleinlebende Menschen:

benephone | Benevol
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